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Vcela medonosna - Apis mellifera

® Patri k radu blanokridlych (Hymenoptera)
® Rod Apis — vcely
" Apis cerana (drive Apis indica)
= Apis dorsata
" Apis florea

" Apis mellifera
= Apis.mellifera mellifera
= Apis mellifera ligustica
= Apis mellifera carnica
= Vcela Buckfastska
= dalSich asi 20 plemen (ras)




= [l
" Histonicke klaty
= Klasicke tly
= Nastavkove uly o, =
" Soucasti ulu g4
" Dno (podmet)
= Plodiste
= Mednik
® Ramek (dilo rozberme)
= Krmitko




Velstvo

Vysoka organizace a specializace

Kastovni system

Matka (z1je az 7 let)

Vcela délnice (kratkoveke 1 dlouhoveke)
" kojicka (3 az 10 dni), Cisti bunky, koji, krmi

= gstavitelka (od 10 dne), stavi dile, prenaseji
potravu, dusaji pyl do bunck

" strazkyne (kratee), na cesne tlu kontroluje
vstupuyici vcely.
" |¢tavka (od 21 dne), sber nektaru, medoyice, vody.

Trubee (nepreziva vetsinou 1€to)
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Vceli produkty

Med o1
Yok
7
Propolis

Veli jed
Materi kasicka



Med — druhy medu

" Podle puvoedu
" Vicedruhovy

® Kyetovy med (svetly, jarni, lucnf)
" Medovicovy med (tmavy, lesni)

= J ednodruhovy
= Repkovy
Lipovy
Akatovy
Malinovy
Slunecnicovy
Viesovy

" Podle konzistence

" Tekute medy

= Krystalovanc medy

" Pastovy (pastovany) med
" Podle typu produkce

" Plasteckovy med




Med — chemicke slozeni

Jednoduche cukry (fruktoza 35-42%., glukoza 30-35%)
Viyssi cukry (sacharoza, maltoza, dextriny 1-10%)
Enzymy

Protemy, peptidy a amimokyseliny (vcell a rostlimne
hormony)

Vitaminy (B1, B2, B3, C)

Organicke kyseliny

Barviva

Mineralni latky (sodik, vapnik, horcik, zelezo, fostor,
sira, mangan, zinek, med’)
Vonne latky (aromaty)



Med - uziti

Az do 17. stoleti dominantni sladidlo
Vyroba napeju — medovina
Pernik (pepmik) — pepr, zazvor, Safran
Antibakterialni/antisepticke ucinky

" Osmoza

= Vysoka kyselost — pH 3,2 az 4.5

= Peroxid vodiku — ImM/1 | medu
= glukoza + H O + O, = glukuronova kys. + H,O,

® Volne radikaly.—oxidace zeleza
" Antioxidanty — polyfenoly

Nutrice
= Zvyseni populace probiotickych bakterii ve strevech - Bifidobacteria
= Snizeni hladiny cholesterolu, hlavne CDL
" Prevence nadorovych onemocnéni - antioxidanty

Lidove lecitelstvi

‘w7

" Nejznamejsi je zmirnéni priznaktl pharyngitidy a laryngitidy



Veeli vosk

m Kod pridatne latky ESO1

" Produkt voskotvorne zlazy, tzv. voskoveho zrcatka na
3. az 6. sternitu zadecku délnic

" Na | kg vosku je treba 1 250 000 voskovych supinek




Vicell vosk — chemicke slozeni

Slozka Soucasti Obsah
nasycené uhlovodiky C,, ., (cca 66%)
uhlovodiky cis-alkeny C, .. 14%
rozvetvené uhlovodiky nemetabolizovatelné béznymi mikroorganismy
monoestery hlavné kyselina palmitova s C,, ., alkoholy 35%
diestery obsahuji 15-hydroxypalmitovou kyselinu vazanou (L0 1-dioly s palmitovou 14%
nebo nenasycenou kyselinou

triestery obsahuji 2 hydroxykyseliny nebo hydroxykyselinu s diolem uprostred 3%
hvd f estery diolu s kyselinou nebo hydroxykyselinou s jenosytnym alkoholem (C,, 49
ydroxymonoestery <) hydroxypolyestery maji vétSi molekulovou hmotnost a délku retézce y
hydroxypolyestery hl. estery kys. 15-hydroxypalmitové s C,, ,, 8%
estery kyselin dtto, ale retézec je delsi 1%
polyestery kyselin hlayné C,,, méné C, a C, 2%
volné kyseliny - 12%
volné alkoholy - 1%
Neidentifikované - 6 %

Az 284 slozek, z nichz 111 jsou latky tékave.




Vicelr vosk — veelarske nazvoslovi

" Voskova predloha vceliho plastu — mezisténa

B Vceli dilo na mezistene
B Vel dilors prazdnymi bunkami — sous
B Vel dilo zaneseno medem, pylem: C1 plodem — plast
" Odrezky plastii nebo sousi ke zpracovani — vosti
" Dilo cerstve jeste "nepouzite" — panenske dilo
B Vceli dilo ve volnem prostoru bez mezisten
" Prazdne - divocina
" Je-li divocina zanesena medem, pylem nebo plodem — strdi




Vicell vosk — historicke uziti

B Staroveky Egypt
" Mumifikace
= Kovolitectvi
= ([Uprava dreva, hlazeni kamene
" Kosmetika

" Staroveks Kréta a Recko
B Kosmetika
= Staroveky Rim
B Kosmetika
= Kovolitectvi
" Vyroba svicek
= Platidle



Vicell vosk — uzitl' recentni

Farmaceuticky prumysl — v potahove latce tablet, snizuje
rychlost rozpousteni 1€civa a prodiuzuje jeho ticinnost
Medicina — soucasti sterilni smesi (Horsleyho vosk) tmelict
latky pri operacich lebecni kosti

Kovoprumysl — konzervace predevsim zbrojnich systemu

Kovolijectvi, Sperkarstvi — vyroba kovoliteckych forem
technologii ,,na ztraceny vosk™

[Lehky prumysl — impregnace dreva, lesténi obuvi, specielni
naterove hmoty

Restauratorstvi — soucast dobovych technologii pri
restaurovani historickych predmeti.

Potravinarstvi - je uvaden pod znackou E901 (napriklad leskly
povrch lentilek)



Pyl

Samci pohlavni bunky vyssich rostlin

Pro veely hlavni zdroy vyzivy

Sber pylu — pylove kosicky na holenich zadnich pari
nohou — pylove rousky

Fermentovana vyzivna kase (pyl s medem)




Pyl - slozeni

B Promenne podle zdroje pylu

" Hlavne bilkoviny

B Nenasycenc mastne kyselimy
B Vitaminy (podle zdroje pylu)

B Praslik, horcik, chlor, meéd’, kobalt, sodik.
kremik



Pyl — uziti

B Rozlisit typy pylu
" Pyl rouskovy (nefermentovany)
" Pyl vypichovany (fermentovany)

B [Uziti fermentovanych pylu
R Zdroj peptidu, enzymu, mineralu
B Protistresove ucinky
" Doporucuje se po mozkovych prihodach

" Nedoporucuje se alergikum a lidem s
onemocnenim ledvin 1 t€hotnym zenam



Propolis (vcell tmel, dluz)

Aristoteles — nazev propolis - ebrance mesta
Aromaticka, vetsinou pryskyricna substance
Polykompoenentni smes prirodniho ptivodu
Nema stale chemicke slozeni

Rostlinne exudaty sbirane vcelami
Produkty vceliho metabolismu
[Lepive latky nerostlinneho puvodu sbirane veelami

Substance vnesenc do propolisu behem jeho ziskavani a
zpracovani veelami a veelarem

[Dominantni jsou rostlinne pryskyrice a balzamy, vosk,
silice a etericke oleje



Propolis — uziti

" Jednoznacne prokazane Ucinky
" Baktericidni a bakteriostaticke (bioflavonoidy)
"  Anesteticke
= Stimulace imunitniho systemu (regulace T bunecnych vetvi)
Detoxifikacni a antitoxicke
Antivirove (indukce interferonit)
Antimykoticke
Antiflogisticke (regulace cytokinovych kaskad)
Dermatoplasticke (ristove faktory)
Radieproetektivni
B Vlastni uziti
Nedoporucuje se k vaitrnimu uziti
V' podobg lithove tinktury, spray
V podobe¢ gelin
V posledni dobe 1 kapsle k vnitfnimu uziti



Propolis — uziti v lidovem lécitelstvi

Klimakterium - po dobu jednoho roku pred bezne
ocekavanym rokem - 1x 10 kapek propolisu.

Zanety pochvy a délozniho cipku - vyplach 5-8x fedénou
tinkturou, zpravidla 2x denné po 10 kapek.

Zyyseny krevni tlak - Ix denne 30 kapek propolisu vecer

Zanéet prostaty - 3x denné kavova 1zicka do 1 del vody.

Zanét ledvin - 2x denne | kavovou lzicku propolisu do 1 dcl
teple vody. [Lécba se co druhy tyden prerusi, opakuje se
az do vyleceni.

Angina, hnisavé anginy, bolesti v krku - do teplé vody | kav.
|zicku propolisove tinktury a casto kloktame.

Zaludecni vitedy - nalaéno rano 1 dcl teplého mléka s 1
1zickou tinktury.

Astma, prudusky- 2x denn¢ 10-15 kapek na cukr, nejmene 8-
10 dntr.

Zanét zZlucniku - do bylinného ¢aje po dobu 21 dnti deset az
patnact kapek 2x denné rano a vecer.

Zanet slinivky brisni - do prevareného mléka rano a vecer 10-
15 kapek po dobu 10 dnti

Onemocneni - zanét jater - do bylinneho caje 10-15 kapek 2x
denn¢, mozno opakovat jen jednou za 14 dnti.

Onemocneéni - zanét konecniku - sedaci lazen 3x denne nebo
obklady - do prevarene vody 1/8 I nakapat 10 kapek.

Chripkové onemocnéni - 2x denn¢ (rano a vecer) 10-15
kapek na cukr. Po dobu lécby nesmi se pouzivat jine
tablety nebo injekee.

Zanét mocoveho meéchyre a mocovych cest - do bylinného
caje 10- 15 kapek maximalne 2x denné€ rano a vecer jen
8-9 dni.

Hnisavé zanéty vSeho druhu - nakapat na vatu a potfit, pockat
az se utvori film a zabalit, opakovat az 3x dennc.

Parodontoza — na dasne nanest tinkturu se soucasnou masazi
dasni. Provadi se rano a vecer po cistent zubu.

Vypadavani vlasu - zanéty vlasovych korinkt - do 100/ g
brezove vody 20 kapek, pouzivat po koupeli, mirne vtirat

Bércoveé vredy a jin€ - na ranu nakapat 2-3 kapky jen na noc
po debu nejdéle 5 dnti, nechat zaschnout, pak zabalit.

Opilost - urychlent vystrizliveni - vypit 1 dcl studene vody s 1
kavovou lzickou tinktury.

Plisniova onemocneni - mezi prsty na koncetinach a jinych
mistech potreme tinkturou.

Bolesti zubiu - kousek vaty s tinkturou prilozime na zub.

Bolesti zaludku: - vypit 1 dcl teple vody s 1 kav. 1zickou
tinktury. Bolest prejde v kratkém intervalu. Tato voda
slouzi 1 proti parazitum, kdy se pije 2x denn¢ nalacno.

Staré nehojici se rany, prolezeniny - potirat repikovym
odvarem a potom castéji propolisovou tinkturou.

Popaleniny - postizena mista thned potrit tinkturou.

Benigni nadory a rakovinové defekty kiize — umyvat
odvarem kveétl mesicku zahradniho a natrit tinkturou.
Toto provadime 1x denné pred spanim.

Vnitrni nadory - uzivat 1x denn¢ nalacno 1 del odvaru
mesicku zahradniho, do kterého jsme pridali 1 kavovou
1Zicku propolisové tinktury.

Tinkturu Ize pouzit vSude tam, kde ostatni léciva
rostlinného ci syntetického puvodu
nezabiraji.



Viceli jed

Produkt jedetvome zlazy

Bezbanva, prijemne vonici tekutima

¢ spojeny s zihadlem

< obsahuje 0,20raz 0,25 mg jedu

Jedovy vacel
Jedovy vacel

Aplikace jec

U prostrednictvim zihadla




Vceli jed — slozeni

65% vody, 27% bilkevin, 8% ostatni latky

Nema stale chemicke slozeni

Enzymy hyaluronidasa a fosfelipasa B (Stepi lipidy),
Histamin (zodpovedny za alergickou reaker)
[Dopamin, neradrenalin (neurotransmitery,)

Peptidy:

= Apamin je oktadekapeptld (18 aminokyselin) se dvema disulfidovymi
miistky majici neurotoxicky tcinek

® MCD peptid je peptid 0 22" aminokyselinach, sekvencné podobny
apaminu, opet se dvema disulfidevymi mustky

= Melittin 0 26 aminokyselinach ptisobi hemolyzu erytrocytu jako
detergent, coz se vysvetluje nahromadénim hydrofobnichi kyselin na N-
konci a hydrofilnich ammokyselin u C-konce

Fostorecnan horecnaty, sira, med’



Veli jed — apitoxin

® [LD50pro cloveka = 2,8 mg/kg, coz odpovida asi 19
bodnutim, pokud by bylo aplikovane cele mnozstvi jedu
obsazene v jedovem vacku. Pro dospeleho cloveka o prumerne
hmotnosti by melo byt smrtelnych 1200-1500 bodnutr.
Vetsinou vsak neni aplikovan obsah celeho jedoveho vacku a
tak jsou zaznamenany pripady, kdy lide prezili 1 vice nez 2000
zihadel

m Alergicke reakce osob citlivych na veeli jed
[Cide se mnohem vice obavaji bodnuti srsni, ta ma vSak jed s
mnohem mensi tcinnosti (LID5S0 10-90 mg/kg), ale jeji bodnuti
je velmi bolestive nebot” toxin ebsahuje velke mnozstvi
acetylcholinu, coz je latka, ktera zprostredkovava prenasent
vzruchtl v nervove soustave zivocichil



Vceli jed — ucinky

Alergie typu I zprostredkovana IgE protilatkami
Melittim

B Poskozuje bunecne membrany.

B [yza erytrocytu 1 leukocytin

" [nhibicni Gcinek na spirochety
Apamin

B Plisobeni na nervovy: system

Podporuje tvorbu elastinu a kolagenu



Vell jed — uziti

Jako antialergikum

® Soucast Zyrtecu a Medrolu
[Lecba arthritidy, neuralgii C1 1schiasu

" Soucast masti Apisthron
[Lecent lupenky

" Ve smesi s propolisem snizeni PASI skore a IIL-113
Alternativni medicina (Bee Sting Therapy)

" [Lecba arthritidy

" ].ecba astmatu

B [.eCba roztrousene sklerozy

Kosmetika
" Vyhlazovani vrasek



B Vymesek zlaz v hlave vcely

Mater1 kasicka

B Kojicky krmi materi kasickou vceli matkw cely: zivot
m Velice komplexni smes biologicky aktivnich latek

Nukleove kyseliny
Aminokyseliny
Peptidy

Bilkoviny
Mineralni latky
Vitaminy
Fostolipidy

Cukry

Latky fenolickeho charakteru
Mastne kyseliny
Organicke kyseliny
Enzymy

Hormony

VR g
E 4




Mater1 kasicka — uziti

B Vedecky podlozeni studie neexistuyi

B Kosmetika
B Gelee Royale (Royal Jelly)
B Regenerace pokozky
" Omlazujici kremy

B Vyzivove dopliky

" Doporucena denni davka 200 az 500 mg



., Ovcelena voda

B Zmena orientace molekul
B 7Zmena mdexu lomu
B VErene ucinky
" Snizi hladinu krevniho cukru (az z 23 na 7 U)
" Navodi pocit svezesti
" Potlaci bolest hlavy
mZmirni Zaludecni obtize
® (Odstrani nespavost
= Upravi menstruacni obtize
" Upravi chronicky zanct mocovych cest



St’astny zivot s zivymi
slzami boha Re vam vsem
preje vcelar !

Diky za vasi pozornost !
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